
 

MARKET-HUB 

 

 

 

 

 

 

સારા ગ્બોબલ ઇન્ડિકેટ્સને કારણે આજ ે

માકેટમાાં ઉત્સાહ જોવા મળ્યો. સેડસેક્સ, 

ન્નફ્ટી જોરદાર ઉછાળા સાથ ેબાંધ થયા 

છે. આજ ેન્મિકેપ અન ેસ્મોલકેપ શેરોમાાં 

ખરીદી જોવા મળી હતી. ન્નફ્ટી બેડકમાાં 

લગભગ 1.5 ટકાનો ઉછાળો હતો. BSEના 

તમામ સકે્ટર ઈડિેક્સમાાં ખરીદી જોવા 

મળી હતી. ન્રયલ્ટી અને આઈટી 

ઈડિેક્સમાાં મજબૂત વધારો જોવા મળ્યો 

હતો. PSE, ઓટો અને મેટલ ઈડિેક્સ 

વધીને બાંધ થયા છે. સેડસેક્સ આજ ે1331 

પોઈડટ વધીને 80,437 પર બાંધ રહ્યો હતો. 

ન્નફ્ટી 397 પોઈડટના ઉછાળા સાથ ે

24,541 પર બાંધ રહ્યો હતો. ન્નફ્ટી બેડક 

790 પોઈડટ વધીને 50,517 પર બાંધ રહ્યો 

હતો. ન્નફ્ટી ન્મિકેપ 1109 પોઈડટ વધીન ે

57656 પર બાંધ રહ્યો હતો. સેડસેક્સના 

30માાંથી 29 શેર વધ્યા હતા. ન્નફ્ટીના 

50માાંથી 47 શેરોમાાં તેજી જોવા મળી 

હતી. ત ેજ સમય,ે ન્નફ્ટી બેડકના 12માાંથી 

11 શેરમાાં વધારો જોવા મળ્યો હતો. 

બેરોજગારીના દાવાઓ પણ ઘટીન ે

227,000 થઈ ગયા, જ ે5 સપ્તાહમાાં સૌથી 

નીચ ાં સ્તર છે. આ આાંકિો 236,000 

હોવાની માકેટની અપેક્ષા હતી. IT 

સેક્ટરમાાં સતત 5માાં ન્દવસે ગ્રોથ જોવા 

મળી છે. ત ેલગભગ 2.5 ટકાના વધારા 

સાથ ે બાંધ રહ્યો હતો. સોફ્ટ ફ ગાવાના 

િેટાએ સપ્ટેમ્બરમાાં ફેિરલ ન્રઝવવ દ્વારા 

દરમાાં ઘટાિો કરવાની શક્યતા ઊભી કરી 

છે. ટેન્નનકલ રીતે, ન્નફ્ટી 21-ન્દવસના 

EMA અને 24,400-24,450ના મહત્ત્વના 

રને્ઝસ્ટડસ ઝોનથી ઉપર ગયો છે જ્ાાં 

ભાર ેકોલ રાઇન્ટાંગ થય ાં હત ાં. અમ ેઅપકે્ષા 

રાખીએ છીએ કે માકેટમાાં તેજી ચાલ  રહેશ ે

અને ન્નફ્ટી માટે આગામી ટાગટે 

24,800-24,850 રહેશે. જો 24,350 તરફ 

કોઈ ઘટાિો થાય તો નવી ખરીદી કરી 

શકાય. 

 Real estate stocks:સારા ગ્લોબલ 

સાંકેતોને કારણે બજારમાાં જોરદાર 

ઉછાળો જોવા મળ્યો છે. ન્નફ્ટી 260 

પોઈડટ વધીને 24400ન ેપાર કરતો જોવા 

મળી રહ્યો છે. બડેક ન્નફ્ટી પણ તેજ છે. 

આજ ેત ેલગભગ 600 પોઈડટ ચાલી ચૂક્યો 

છે. ન્મિકેપ અન ે સ્મોલકેપ આજ ે

આઉટપરફોમવ કરી રહ્યાાં છે. GST મોરચ ે

ન્રયલ એસ્ટેટ કાંપનીઓને રાહતના 

સમાચાર વચ્ચે ન્રયલ્ટી સ્ટોક્સમાાં પણ 

હન્રયાળી જોવા મળી રહી છે. ન્નફ્ટીનો 

ન્રયલ્ટી ઈડિેક્સ 2.41 ટકાના વધારા 

સાથ ે1,047.85ના લેવલે જોવા મળી રહ્યો 

છે. ન્હડદ સ્તાન ન્ઝાંક ન્લન્મટેિના 

રોકાણકારો માટે એક મોટા અને સારા 

સમાચાર આવી રહ્યા છે. વેદાાંતા ગ્ર પની 

કાંપની ન્હડદ સ્તાન ન્ઝાંક ન્લન્મટેિ (HZL) 

ચાલ  નાણાકીય વર્વ 2024-25માાં તેના 

શેરધારકોને રૂન્પયા 8000 કરોિન ાં ન્વશેર્ 

ન્િન્વિડિ આપી શકે છે. સૂત્રો પાસેથી 

પ્રાપ્ત માન્હતી અન સાર, કાંપની તેના 

શેરધારકોન ે ન્વશેર્ ન્િન્વિડિ 

આપવાની યોજના પર કામ કરી રહી 

છે. સૂત્રોએ જણાવય ાં હત ાં કે ન્હડદ સ્તાન 

ન્ઝાંકના બોિવ  ઓફ ન્િરકે્ટસવ માંગળવાર ે

આ બાબતે એક મહત્વપૂણવ બેઠક 

યોજી શકે છે, જમેાાં ચાલ  નાણાકીય વર્વ 

માટે ન્વશેર્ ન્િન્વિડિની ચ કવણી પર 

ન્વચારણા કરવામાાં આવશે અન ે તેન ે

માંજૂરી આપવામાાં આવશે. 
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Nifty Spot in Last Week:- 

uprmi> 24563.90 an[ n)cimi> 24099.70 ni[ Biv ji[vi mÇyi[ hti[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nifty Fut in Upcoming Week:- 

NIFTY  uprmi> 24700 Y) 24850 n&> resistance C[ n)cimi> 24200 ni[ strong 

support C[.  

Bank Nifty Fut in Upcoming week:- 

BANK NIFTY  uprmi> 51500 Y) 51900 n&> resistance C[ n)cimi> 49800 Y) 

49650 ni[ strong support C[.  
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BANKNIFTY WEEKLY CHART  

 

NIFTY WEEKLY CHART 
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COPPER CMP(801):- GTiD[  770 Y) 775  n) 

r[ºjmi> Kr)d)  kr) Skiy 740 ni[ sl riKvi[ uprmi> 829  

Y) 850 s&F) ni[ Biv  aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRUDEOIL CMP(6435):-  GTiD[ 5500 y) 

5600 n) r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 5250 ni[ sl  riKvi[  

uprmi> 7300 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

. 

 

 

SILVER CMP(83200):- GTiD[ 80000 n) 

r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 79000 ni[ sl  riKvi[  uprmi> 

84700 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

GOLD CMP(71375):- GTiD[  66300 n) 

r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 65100 ni[ sl  riKvi[  uprmi> 

69000 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[, uCiL[ 72500 n)  

r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 73200 ni[ sl riKvi[ n)cimi> 

66500 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 
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સપંત્તિ મનોત્તિજ્ઞાન: શા માટે કેટલાક લોકો હંમેશા સમદૃ્ધ બને છે 
(ભાગ- 2/3) 

 

સ્ટીવ બર્ન્સ દ્વારા 

 

શ્રીમતં બનવ  ંએ આપણી પોતાની માનસ્કતા સવશે વધ  છે. આપણા માનસ્ક 
લક્ષણોને ્મજવ  ંજરૂરી છે જે આપણને ધનવાન બનાવે છે. અમે આ લેખ 
https://www.newtraderu.com/2024/08/05/wealth-psychology-why-
some-people-always-get-richer/ પરથી લીધો છે. 

 

્પંસિ ્ચંયમા ંમાનસ્કતાની શક્તત 

 

સનસિત માનસ્કતા અને વદૃ્ધિની માનસ્કતા વચ્ચેનો તફાવત, મનોસવજ્ઞાની 
કેરોલ ડ્વેક દ્વારા લોકસિય છે, તે ખા્ કરીને ્પંસિના ્ચંયના ્દંર્સમા ં
્બંસંધત છે. સનસિત માનસ્કતા ધરાવતા લોકો માન ેછે કે તેમની ક્ષમતાઓ 
અને ્જંોગો બદલાતા નથી, જ્યારે વદૃ્ધિની માનસ્કતા ધરાવતા લોકો સવકા્ 
અને સ ધારણા માટે ્રં્સવત જ એ છે. 
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વદૃ્ધિની માનસ્કતા ક્સ્થસતસ્થાપકતાને ઉિેજન આપીને, ્તત સશક્ષણને 
િોત્્ાહિત કરીને અને અન કૂલનક્ષમતાને િોત્્ાિન આપીને નાણાકીય 
્ફળતામા ં ફાળો આપે છે - નાણાની ્તત બદલાતી દ સનયામા ં તમામ 
સનણાસયક લક્ષણો. 

 

આ માનસ્કતા ધરાવતી વ્યક્તતઓ આંચકોનો ્ામનો કરે છે, નવ  ંજ્ઞાન અન ે
કૌશલ્ય શોધે છે અને બજારની ક્સ્થસત સવકસ્ત થતા ંતમેની વ્યિૂરચનાઓને 
અન કૂલલત કરે છે. 

 

્પંસિ-્કારાત્મક માનસ્કતા કેળવવા માટે, વ્યક્તત વતસમાન ્ં્ ાધનો માટે 
કૃતજ્ઞતાની િેક્તટ્ કરી શકે છે, નાણાકીય ધ્યેયોની કલ્પના કરી શકે છે અને 
સનયસમતપણે પોતાને નવી આસથિક સવર્ાવનાઓ અને વ્યિૂરચનાઓમા ં
ઉજાગર કરી શકે છે. આસથિક વદૃ્ધિને ટેકો આપતા અને િોત્્ાહિત કરતા ્માન 
માનસ્ક વ્યક્તતઓ ્ાથ ેપોતાને ઘેરી લેવાન  ંપણ ફાયદાકારક છે. 

 

ઇમોશનલ ઇર્નટેલલજર્ન્ અને ફાઇનાક્ર્નશયલ હિસ્ઝન મેહકિંગ 

 

ર્ાવનાત્મક બ દ્ધિ - આપણી અન ે અર્નયની લાગણીઓને ઓળખવાની, 
્મજવાની અને ્ચંાલલત કરવાની ક્ષમતા - નાણાકીય સનણસય લેવામા ં
સનણાસયક ભસૂમકા ર્જવે છે. ફાઇનાર્ન્ની દ સનયામા,ં જ્યા ંઅક્સ્થરતા અને 
અસનસિતતા ્તત ્ાથી છે, વ્યક્તતના ર્ાવનાત્મક િસતર્ાવોને સનયસંિત 
કરવાની ક્ષમતા ગર્રાટ-્ચંાલલત સનણસયો અને વ્યિૂાત્મક પ્દંગીઓ 
વચ્ચેનો તફાવત િોઈ શકે છે. 

 

લાગણીઓ નાણાકીય પ્દંગીઓને નોંધપાિ રીતે અ્ર કરી શકે છે. િર 
અકાળ ્પંસિના વેચાણ તરફ દોરી શકે છે, જ્યારે અસતશય આત્મસવશ્વા્ વધ  
પિતા જોખમમા ંપહરણમી શકે છે. 
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વ્યક્તતઓ ર્ાવનાત્મક બ દ્ધિ સવક્ાવીને અને વધ  તકસ્ગંત, જાણકાર સનણસયો 
લઈને આ ર્ાવનાત્મક િર્ાવોને ઓળખવાન  ંશીખી શકે છે. 

 

નાણાકીય ્દંર્ોમા ં ર્ાવનાત્મક સનયમનને સ ધારવા માટેની તકનીકોમા ં
માઇર્નિફુલને્ િેક્તટ્, તણાવ વ્યવસ્થાપન તકનીકો અને લાબંા ગાળાના 
પહરિેક્ષ્યનો સવકા્ થાય છે જે ટૂંકા ગાળાના બજારની વધઘટને ્દંલર્િત 
કરવામા ં મદદ કરે છે. સનયસમત સ્વ-લચિંતન અને સવશ્વ્નીય ્લાિકારો 
પા્ેથી િસત્ાદ મેળવવાથી પણ નાણાકીય બાબતોમા ંર્ાવનાત્મક બ દ્ધિમા ં
વધારો થઈ શકે છે. 

 

વ્યક્તતગત મલૂ્યો અને લક્ષ્યો ્ાથ ે્પંસિને ્રેંલખત કરવી 

 

સ્વ-જાગસૃત એ અ્રકારક ્પંસિ ્ચંયનો પાયાનો પથ્થર છે. વ્યક્તતના 
મલૂ્યો, લાબંા ગાળાની આકાકં્ષાઓ અને ્ફળતાની વ્યક્તતગત વ્યાખ્યા 
્મજવી એ ટકાઉ ્પંસિના સનમાસણ માટે સનણાસયક છે જે વાસ્તસવક ્તંોષ 
લાવે છે. 

 

વ્યક્તતગત મલૂ્યો અને લાબંા ગાળાની આકાકં્ષાઓને ઓળખવા માટે વ્યક્તતઓ 
જનસલલિંગ, ધ્યાન અથવા નાણાકીય લચહકત્્ક ્ાથ ેકામ કરવા જેવી ક્રતોમા ં
જોિાઈ શકે છે. આ િથાઓ નાણા ં અને ્ફળતા સવશે ઊંિી બેઠેલી 
માર્નયતાઓને બિાર કાઢવામા ંમદદ કરી શકે છે જે નાણાકીય વતસણકૂોને 
િર્ાસવત કરી શકે છે. 

 

નાણાકીય ધ્યેયોને વ્યક્તતગત મલૂ્યો ્ાથ ે્રેંલખત કરવાથી ખાતરી થાય છે 
કે ્પંસિની શોધ અથસપણૂસ અને ટકાઉ છે. ઉદાિરણ તરીકે, જે વ્યક્તત 



 

MARKET-HUB 

પયાસવરણીય ક્સ્થરતાને મિત્વ આપે છે તે પયાસવરણને અન કૂળ રોકાણો દ્વારા 
્પંસિ સનમાસણ પર ધ્યાન કેક્ર્નિત કરી શકે છે. આ ્રેંખણ િતે  ની ર્ાવના 
િદાન કરે છે અને ઘણીવાર વધ  િસતબિ અને ્ાતત્યપણૂસ ્પંસિ-સનમાસણના 
િયત્નો તરફ દોરી જાય છે.  


